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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΓΟΥ 
 

1. Εργασίες 

1.1 Ερωτηματολόγια- φόρμες συγκέντρωσης πληροφοριών  

 

Δημιουργήθηκαν ερωτηματολόγια για την καταγραφή των παραγωγών καθώς και για 

την δημιουργία μιας βάσης δεδομένων για την καταχώρηση και ανάλυση των 

ερωτηματολογίων του έργου καθώς και την ανάλυση των δεδομένων. 

 

Τα ερωτηματολόγια συμπληρώθηκαν σε 11 εκμεταλλεύσεις γαλακτοπαραγωγών 

προβάτων και 15 εκμεταλλεύσεις βοοειδών, στην περιοχή των Σερρών και της Κοζάνης. 
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Δημογραφικά στοιχεία εκμετάλλευσης 

 

 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Ηλικία κτηνοτρόφου 58 έτη 41 έτη 

Οικογενειακή 

κατάσταση 

88,9% Παντρεμένοι 

88,8% έχουν τουλάχιστον 1 παιδί 

60% Παντρεμένοι 

46,6% έχουν τουλάχιστον 1 παιδί 

Επίπεδο εκπαίδευσης 55,6% Δημοτικό σχολείο 

11,1% Γυμνάσιο 

11,1% λύκειο 

22,2% Τεχνική Σχολή 

6,6% Δημοτικό σχολείο 

13,3% Γυμνάσιο 

40% Λύκειο 

13,3% Τεχνική Σχολή 

26,6% Πανεπιστήμιο 

Εμπειρία στην 

κτηνοτροφία 

28,1 έτη 18 έτη 

Ποσοστό 

απασχόλησης 

Το 88,9% εργάζεται με πλήρη 

απασχόληση στην εκμετάλλευσή 

του και το 100% είναι πλήρως 

ικανοποιημένο από το επάγγελμά 

του. 

Το 86,6% εργάζεται με πλήρη 

απασχόληση στην εκμετάλλευσή του και 

το 86,6% είναι πλήρως ικανοποιημένο 

από το επάγγελμά του. 

Εκπαίδευση στην 

Ζωική Παραγωγή 

88,9% Έμαθαν το επάγγελμα από 

μέλη της οικογένειας 

11,1% μόνοι τους 

53,3% Έμαθαν το επάγγελμα από μέλη 

της οικογένειας 

33,3% μέσω σχολών-πανεπιστημίων 

20% μόνοι τους 

Διάδοχος στην 

εκμετάλλευση 

Το 66,7% έχει διάδοχο στην 

εκμετάλλευση 

Το 33,3% έχει διάδοχο στην 

εκμετάλλευση 

Μένετε κοντά στην 

εκμετάλλευση 

88,9% ζουν κοντά στην 

εκμετάλλευση 

86,6% ζουν κοντά στην εκμετάλλευση 

Μέλη της 

οικογένειας που 

απασχολούνται στην 

εκμετάλλευση 

2,2 μέλη της οικογένειας 

εργάζονται στην εκμετάλλευση 

1,9 μέλη της οικογένειας εργάζονται στην 

εκμετάλλευση 

Μέλος 

συνεταιρισμού 

Το 100% είναι μέλη ενός 

συνεταιρισμού 

86,6% είναι μέλη ενός συνεταιρισμού 

Λόγος επιλογής της 

ζωικής παραγωγής 

100% από αγάπη για τα ζώα 

55,5% για βιοπορισμό 

11,1% Οικογενειακή παράδοση 

46,6% από αγάπη για το επάγγελμα 

60% για βιοπορισμό 

33,3% Οικογενειακή παράδοση 

 

 

 

 



   

 

 
 

Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 

Σχολή Γεωτεχνικών Επιστημών 

Τμήμα Γεωπονίας 

Εργαστήριο Αγροβιοτεχνολογίας και Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων 

Διεύθυνση: Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Τ.Θ. 141, Τ.Κ. 57400, Σίνδος, Θεσσαλονίκη 

3 
 

Περιγραφή παραγωγικού συστήματος 

 

 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Περιγραφή και 

μέγεθος 

σταβλικών 

εγκαταστάσεων 

Το 88,9% έχει τσιμεντένιο στάβλο 

Το 100% είναι συνδεδεμένο µε το 

δημόσιο δίκτυο ύδρευσης 

Το 22,2% δεν είναι συνδεδεμένο με το 

ηλεκτρικό δίκτυο 

77,8% αρμέγουν με το χέρι 

100% αποθηκεύουν το γάλα σε 

ηλεκτρική δεξαμενή ψύξης 

40% έχουν ένα τσιμεντένιο στάβλο 

Το 60% είναι συνδεδεμένο με το δημόσιο 

δίκτυο ύδρευσης 

Το 33,3% δεν είναι συνδεδεμένο με το 

ηλεκτρικό δίκτυο 

Υψόμετρο 

εκμετάλλευσης 

914m 656m 

Απόσταση 

εκμετάλλευσης 

από 

κοντινότερο 

χωριό 

1238m 1560m 

Παραγωγικό 

σύστημα 

100%. Τα ζώα βόσκουν ελεύθερα όλο 

το χρόνο και στεγάζονται τη νύχτα. 

20%. Τα ζώα βόσκουν ελεύθερα όλο το 

χρόνο και στεγάζονται τη νύχτα. 

20%. Τα ζώα βόσκουν ελεύθερα όλο το 

χρόνο χωρίς στέγαση 

33,3%. Τα ζώα βόσκουν εποχιακά (άνοιξη, 

καλοκαίρι, φθινόπωρο) και στεγάζονται σε 

στάβλους το χειμώνα. 

26,6%. Τα ζώα βόσκουν εποχιακά (άνοιξη, 

καλοκαίρι, φθινόπωρο) με νυχτερινή 

στέγαση και στέγαση το χειμώνα 

Διαχείρισης 

βόσκησης 

Το 100% των κτηνοτρόφων βόσκει τα 

ζώα του σε φυσικά δημόσια βοσκοτόπια 

που δεν χρησιμοποιούνται από άλλα 

ζώα, από τον Φεβρουάριο - Μάρτιο έως 

τα τέλη Νοεμβρίου και το 44,4% 

αλλάζει βοσκοτόπια το ίδιο έτος σε 

αναζήτηση καλύτερης τροφής. 

Το 86,6% των κτηνοτρόφων βόσκει τα ζώα 

του σε φυσικά δημόσια βοσκοτόπια από τα 

οποία το 40% χρησιμοποιείται από άλλα 

ζώα και το 40% αλλάζει βοσκοτόπια το ίδιο 

έτος σε αναζήτηση καλύτερης τροφής. 

Το κοπάδι 

χωρίζεται σε 

ομάδες 

Το 100% των κτηνοτρόφων έχουν τα 

ζώα τους σε ξεχωριστές ομάδες (έγκυες, 

θηλάζουσες, αρσενικά, άρρωστα 

Το 80% των κτηνοτρόφων έχουν τα ζώα 

τους σε ξεχωριστές ομάδες (έγκυες, 

θηλάζουσες, παχυνόμενες, άρρωστες). 
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 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Γνώση 

χλωρίδας 

Το 100% των κτηνοτρόφων γνωρίζει 

πλήρως τη βλάστηση που βόσκει καθώς 

και τα επικίνδυνα είδη στα βοσκοτόπια. 

Όλοι οι κτηνοτρόφοι πιστεύουν ότι τα 

βοσκοτόπια προσδίδουν πρόσθετη 

ποιότητα στα προϊόντα τους. 

Το 100% των κτηνοτρόφων γνωρίζει 

πλήρως τη βλάστηση που βόσκει καθώς και 

τα επικίνδυνα είδη στα βοσκοτόπια. 

Όλοι οι κτηνοτρόφοι πιστεύουν ότι τα 

βοσκοτόπια προσδίδουν πρόσθετη ποιότητα 

στα προϊόντα τους. 

Επιλογή φυλής 

ζώων 

Το 100% των κτηνοτρόφων έχει τοπικές 

φυλές και ένα μικρό ποσοστό 

διασταυρωμένες φυλές. 

Αναγνωρίζουν την ανθεκτικότητα και 

την προσαρμοστικότητα των φυλών, 

καθώς και την ποιότητα των προϊόντων. 

Το 100% των κτηνοτρόφων έχουν τοπικές 

φυλές και ένα πολύ μικρό ποσοστό 

διασταυρωμένες φυλές. 

Αναγνωρίζουν την ανθεκτικότητα και την 

προσαρμοστικότητα των φυλών, καθώς και 

την ποιότητα των προϊόντων. 

 

Διατροφή 

 

 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Παραγωγή 

ζωοτροφών 

Το 77,8% των κτηνοτρόφων 

παράγει τις δικές του ζωοτροφές. 

3,477 στρέμματα κατά μέσο όρο.  

Κυρίως: 

-Σιτάρι 

- Βίκος 

-Κριθάρι 

- μηδική 

Το 80% των κτηνοτρόφων παράγει τις δικές του 

ζωοτροφές. 36,1 στρέμματα κατά μέσο όρο.  

Κυρίως: 

-Σιτάρι 

-Καλαμπόκι και ενσίρωμα καλαμποκιού 

-Κριθάρι 

-Βρώμη 

-Σόργο 

-Βίκος 

-Λειμώνες 

- μηδική 

Αγορά 

ζωοτροφών 

Το 100% των κτηνοτρόφων 

αγοράζει επίσης ζωοτροφές. 

Κυρίως καλαμπόκι, μηδική και 

σιτηρά, καθώς και πρόσθετα 

ζωοτροφών, αλάτι κ.λπ. 

Το 100% των κτηνοτρόφων αγοράζει επίσης 

ζωοτροφές. Κυρίως καλαμπόκι, σόγια, μηδική, 

σόγια και σιτηρά, καθώς και πρόσθετα 

ζωοτροφών, αλάτι κ.λπ. 

Διαχείριση 

διατροφής 

Η κατάρτιση του σιτηρεσίου 

γίνεται σε ποσοστό 55,5% μόνο 

από τον κτηνοτρόφο και σε 

ποσοστό 44,4% μαζί με έναν 

σύμβουλο και αλλάζει ανάλογα με 

την εποχή. 

Η κατάρτιση του σιτηρεσίου γίνεται σε ποσοστό 

53,3% μόνο από τον κτηνοτρόφο και σε ποσοστό 

46,7% μαζί με έναν σύμβουλο και αλλάζει 

ανάλογα με την εποχή. 
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Αναπαραγωγική διαχείριση και διαχείριση γενετικού υλικού 

 

 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Ηλικία που τα 

ζώα μπαίνουν 

στην 

αναπαραγωγή 

Τα αρσενικά εισέρχονται στην 

αναπαραγωγική περίοδο σε ηλικία 17,4 

μηνών κατά μέσο όρο και τα θηλυκά σε 

ηλικία 16,6 μηνών κατά μέσο όρο. 

Τα αρσενικά εισέρχονται στην 

αναπαραγωγική περίοδο σε ηλικία 

22,4 μηνών κατά μέσο όρο και τα 

θηλυκά σε ηλικία 22,6 μηνών κατά 

μέσο όρο. 

Τρόπος 

αναπαραγωγής 

100% φυσική οχεία με την πλειονότητα των 

οχειών να πραγματοποιείται από τον Ιούνιο 

έως τον Αύγουστο 

80% πραγματοποιεί φυσική οχεία, 

20% επίσης Τ.Σ. Καθ' όλη τη 

διάρκεια του έτους 

Μέθοδος οχειών 

Το 76,25% των αρσενικών που 

χρησιμοποιήθηκαν σε οχείες προέρχονται 

από την ίδια την εκμετάλλευση. 

Το 100% των οχειών πραγματοποιείται με 

την εισαγωγή όλων των αρσενικών σε όλα τα 

θηλυκά σε μια ομάδα μόνο για την περίοδο 

οχειών. 

1 αρσενικό για 17,2 θηλυκά κατά μέσο όρο 

Το 51,6% των αρσενικών που 

χρησιμοποιήθηκαν σε οχείες 

προέρχονται από την ίδια την 

εκμετάλλευση. 

Το 86,6% των οχειών 

πραγματοποιείται με την εισαγωγή 

όλων των αρσενικών με όλα τα 

θηλυκά σε μια ομάδα. 

1 αρσενικό για 60,6 θηλυκά κατά 

μέσο όρο 

Επιλογή ζώων 

αντικατάστασης 

Το 100% επιλέγει τα ζώα αναπαραγωγής με 

βάση τον φαινότυπο, τον ρυθμό ανάπτυξης 

και τις αποδόσεις των γονέων. 

Το 100% επιλέγει τα ζώα 

αναπαραγωγής με βάση τον 

φαινότυπο, τον ρυθμό ανάπτυξης και 

τις επιδόσεις των γονέων. 

Πρακτικές στην 

αναπαραγωγή 

Το 66,6% ανιχνεύει τον οίστρο από εμπειρία 

11,1% πραγματοποιούν υπερηχογραφική 

διάγνωση εγκυμοσύνης 

22,2% αυξάνουν την τροφή κατά τη διάρκεια 

του οίστρου 

44,4% χρησιμοποιούν την επίδραση του 

αρσενικού 

0% πραγματοποιούν συγχρονισµό οίστρου 

20% πραγματοποιούν ανίχνευση 

οίστρου με εμπειρία 

26,6% πραγματοποιούν 

υπερηχογραφική διάγνωση 

εγκυμοσύνης 

20% Αυξάνουν την τροφή κατά τη 

διάρκεια του οίστρου 

6,6% πραγματοποιούν συγχρονισμό 

οίστρου 

Τρόπος 

απογαλακτισμού 

100% Φυσικός θηλασμός για περίπου 2 μήνες 

και απογαλακτισμός από τον κτηνοτρόφο 

100% Φυσικός θηλασμός για 

περίπου 4 μήνες και 20% 

απογαλακτισμός από τον κτηνοτρόφο 

Καταγραφή 

αποδόσεων 

Το 66,6% των γεωργών προβαίνει σε απλή 

καταγραφή των επιδόσεων, κρατώντας 

σημειώσεις σχετικά με τα χαρακτηριστικά 

της παραγωγής και της αναπαραγωγής. 

Το 33,3% των γεωργών προβαίνει σε 

απλή καταγραφή των επιδόσεων 

κρατώντας σημειώσεις σχετικά με τα 

χαρακτηριστικά της παραγωγής και 

της αναπαραγωγής. 
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 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Ποσοστά 

αναπαραγωγής 

90,9% μέσο ποσοστό σύλληψης 

15,8% μέση απώλεια αρνιών κατά τον τοκετό 

3,2% µέση απώλεια αρνιών κατά τον 

απογαλακτισµό 

84,4% μέσο ποσοστό σύλληψης 

12,5% μέση απώλεια μοσχαριών 

κατά τον τοκετό 

8,1% µέση απώλεια μοσχαριών κατά 

τον απογαλακτισµό 
 

 

Διαχείριση της υγείας στην εκμετάλλευση 

 

 ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Κτηνίατρος 

στην 

εκμετάλλευση 

Το 100% των κτηνοτρόφων έχουν 

κτηνίατρο με τον οποίο συνεργάζονται 

όταν χρειάζεται για θεραπείες, 

εμβολιασμούς και συμβουλές. 

Το 40% των κτηνοτρόφων έχει 

κτηνίατρο με τον οποίο συνεργάζεται 

όταν χρειάζεται για θεραπείες, 

εμβολιασμούς και συμβουλές. Το 60% 

έχει τακτικές προληπτικές επισκέψεις 

καθ' όλη τη διάρκεια του έτους. 

Διαχειριστικές 

πρακτικές για 

την ενίσχυση 

της υγείας 

στην εκτροφή 

100% καθαρισμός του στάβλου δύο 

φορές το μήνα 

100% Εμβολιασμοί και 

αντιπαρασιτικές θεραπείες 

66,6% Έλεγχος της ποιότητας των 

ζωοτροφών και του νερού 

100% χρήση αντιβιοτικών μόνο με την 

καθοδήγηση του κτηνιάτρου, 

απόρριψη του γάλακτος από ζώα με 

αντιβιοτικά και συνεχής έλεγχος για 

ίχνη αντιβιοτικών 

100% καθαρισμός και απολύμανση του 

στάβλου τουλάχιστον 3 φορές το χρόνο. 

100% Εμβολιασμοί και αντιπαρασιτικές 

θεραπείες 

33,3% Έλεγχος της ποιότητας των 

ζωοτροφών και του νερού 

46,7% χρήση αντιβιοτικών μόνο με την 

καθοδήγηση του κτηνιάτρου, 53,3% δεν 

χρησιμοποιούν καθόλου αντιβιοτικά. 

Λόγοι 

απώλειας 

ζώων 

Η πιο συνηθισμένη ηλικία απώλειας 

ζώων είναι μετά τη γέννηση λόγω των 

δύσκολων καιρικών συνθηκών. 

Συνηθέστερα ατυχήματα: (φίδια, 

σκορπιοί θηρευτές), κατανάλωση 

επικίνδυνων φυτών. 

Συνηθέστεροι θάνατοι: Μαστίτιδες, 

εντεροτοξιναιμία. 

Η πιο συνηθισμένη ηλικία απώλειας 

ζώων είναι μετά τη γέννηση λόγω των 

δύσκολων καιρικών συνθηκών και των 

θηρευτών. Τα πιο συνηθισμένα 

ατυχήματα: (φίδια, σκορπιοί θηρευτές), 

κατανάλωση επικίνδυνων φυτών. 

Συνηθέστεροι θάνατοι: πνευμονία, 

δερματίτιδα. 
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Μέτρα προστασίας στην εκμετάλλευση 

 

ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

• Τα ζώα παρακολουθούνται συνεχώς για 

ενδείξεις ασθενειών:100% 

• Τα υπό θεραπεία ζώα επισημαίνονται με 

σαφήνεια: 44,4% 

• Τα υπό θεραπεία ζώα αρμέγονται τελευταία: 

77,8% 

• Οι πρώτες ακτίνες γάλακτος ελέγχονται 

οπτικά: 11,1% 

• Οι θηλές βυθίζονται μετά το άρμεγμα: 55,6% 

• Ο αριθμός των σωματικών κυττάρων 

ελέγχεται σε μεμονωμένα ζώα: 22,2% 

• Τα εργαλεία, τα χημικά, τα φάρμακα 

φυλάσσονται σε αποθήκη μακριά από τα 

ζώα: 77,8% 

• Η αίθουσα αρμέγματος απολυμαίνεται με τις 

κατάλληλες χημικές ουσίες: 100% 

• Τα άρρωστα ζώα διατηρούνται σε 

διαφορετική ομάδα: 77,8% 

• Υπάρχει λεπτομερής γραπτός κατάλογος με 

όλες τις θεραπείες, τους εμβολιασμούς, τα 

αντιβιοτικά και τις μετακινήσεις των ζώων 

στην εκμετάλλευση: 44,4% 

• Το προϊόν ελέγχεται για αντιβιοτικά από τη 

γαλακτοβιομηχανία: 100% 

• Τα χέρια και ο εξοπλισμός απολυμαίνονται 

μετά από κάθε θεραπεία και τα δοχεία 

απορρίπτονται σωστά:100% 

• Κανένα ζώο δεν εισάγεται στη μονάδα χωρίς 

τις κατάλληλες κτηνιατρικές εξετάσεις: 

77,8%  

• Υπάρχει χώρος απολύμανσης για τα 

αυτοκίνητα και τους ανθρώπους που 

εισέρχονται στην εκμετάλλευση: 0% 

• Η περιποίηση των οπλών γίνεται 

τουλάχιστον μία φορά το χρόνο:100% 

 

• Τα ζώα παρακολουθούνται συνεχώς για ενδείξεις 

ασθενειών:100% 

• Τα υπό θεραπεία ζώα επισημαίνονται με σαφήνεια: 

53,3% 

• Τα εργαλεία, τα χημικά, τα φάρμακα φυλάσσονται 

σε αποθήκη μακριά από τα ζώα: 80% 

• Τα άρρωστα ζώα διατηρούνται σε διαφορετική 

ομάδα: 80% 

• Υπάρχει λεπτομερής γραπτός κατάλογος με όλες 

τις θεραπείες, τους εμβολιασμούς, τα αντιβιοτικά 

και τις μετακινήσεις των ζώων στην εκμετάλλευση: 

100% 

• Το προϊόν ελέγχεται για αντιβιοτικά από τη 

βιομηχανία: 53,3% 

• Τα χέρια και ο εξοπλισμός απολυμαίνονται μετά 

από κάθε θεραπεία και τα δοχεία απορρίπτονται 

σωστά:100% 

• Κανένα ζώο δεν εισάγεται στην εκμετάλλευση 

χωρίς τις κατάλληλες κτηνιατρικές εξετάσεις: 

100%  

• Υπάρχει χώρος απολύμανσης για τα αυτοκίνητα 

και τους ανθρώπους που εισέρχονται στη φάρμα: 

20% 

• Η φροντίδα των οπλών γίνεται τουλάχιστον μία 

φορά το χρόνο:26,6% 
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ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

• Δεν χρησιμοποιούνται αντιβιοτικά ή ορμόνες 

στη διατροφή:100% 

• Οι αγοραζόμενες ζωοτροφές συνοδεύονται 

από πιστοποίηση ότι δεν περιέχουν 

αντιβιοτικά:22,2% 

• Η ποιότητα του χρησιμοποιούμενου νερού 

αναλύεται:44,4% 

• Τυχόν αλλαγές στη σύνθεση της ζωοτροφής 

τεκμηριώνονται: 11,1% 

• Δεν χρησιμοποιούνται αντιβιοτικά ή ορμόνες στη 

διατροφή:100% 

• Οι αγοραζόμενες ζωοτροφές συνοδεύονται από 

πιστοποίηση ότι δεν περιέχουν αντιβιοτικά:86,6% 

• Η ποιότητα του νερού που χρησιμοποιείται 

αναλύεται:53,3% 

• Οποιαδήποτε αλλαγή στη σύνθεση των ζωοτροφών 

τεκμηριώνεται: 86,6% 

Σε περίπτωση χρήσης αντιβιοτικών 

ακολουθούνται επακριβώς οι οδηγίες και το 

γάλα απορρίπτεται: 100% 

Σε περίπτωση χρήσης αντιβιοτικών ακολουθούνται 

ακριβώς οι οδηγίες και τηρείται η περίοδος 

αναμονής: 100% 
 

 

Στοιχεία πωλήσεων και προϊόντων 

 

ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

• Το γάλα πωλείται σε γαλακτοβιομηχανίες ή 

μικρές γαλακτοκομικές επιχειρήσεις με 

γραπτή σύμβαση τιμής:100% 

• Το 33,3% είναι μέτρια ικανοποιημένο από 

τις τιμές και το 66,7% πολύ ικανοποιημένο. 

• Το 77,8% παράγει επίσης μικρές ποσότητες 

τυριού-γιαουρτιού 

• Όλοι οι κτηνοτρόφοι πιστεύουν ότι το 

προϊόν τους είναι εξαιρετικής ποιότητας 

και το 77,8% έχει πραγματοποιήσει 

ανάλυση για την ποιότητα.  

• Το 0% διαθέτει πιστοποίηση για το προϊόν 

του 

• Τα ζώα πωλούνται σε άλλες εκμεταλλεύσεις για 

πάχυνση χωρίς γραπτή σύμβαση τιμής:73,3% 

• Ζώα πωλούνται για σφαγή 46,6% 

• Το 15% δεν είναι ικανοποιημένο από τις τιμές, το 

60% είναι μέτρια ικανοποιημένο από τις τιμές και 

το 25% πολύ ικανοποιημένο. 

• 0% πωλούν τα δικά τους προϊόντα 

• Όλοι οι κτηνοτρόφοι πιστεύουν ότι το προϊόν 

τους είναι εξαιρετικής ποιότητας και το 15% έχει 

πραγματοποιήσει ανάλυση για την ποιότητα.  

• Το 66,6% είναι πιστοποιημένες βιολογικές 

εκμεταλλεύσεις 
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Προβλήματα – λύσεις άποψη κτηνοτρόφων 

 

ΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΚΕΣ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΙΣ 

Σημαντικά προβλήματα: 

• Τιμή των ζωοτροφών:100%  

• Η παραγωγή φυλών είναι χαμηλή: 22,9% 

• Οι τιμές είναι χαμηλές:22,2% 

• Τα κτηνιατρικά προϊόντα είναι 

ακριβά:11,1% 

• Το κόστος της ηλεκτρικής ενέργειας είναι 

υψηλό:11,1% 

 

Σημαντικά προβλήματα: 

• Τιμή των ζωοτροφών:50%. 

• Οργάνωση των εθνικών βοσκοτόπων:72,4% 

• Χαμηλή παραγωγή φυλών: 22,9% 

• Οι τιμές είναι χαμηλές και η αγορά είναι 

ανοργάνωτη:64,2% 

• Η διαχείριση των εκμεταλλεύσεων είναι 

δύσκολη: 28,5% 

Στρατηγικές: 

• Οικονομική βοήθεια από το κράτος:100% 

• Πιστοποίηση προϊόντων: 100% 

• Γενετική βελτίωση των φυλών:44,4% 

• Υψηλότερες τιμές:44,4% 

• Διαφήμιση των προϊόντων:44,4% 

Στρατηγικές: 

• Οικονομική βοήθεια από το κράτος:62,5% 

• Πιστοποίηση προϊόντων: 87,5% 

• Γενετική βελτίωση των φυλών: 75% 

• Υψηλότερες τιμές:75% 

• Διαφήμιση των προϊόντων:87,5% 
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1.2 Ανοσοπροσροφητικός προσδιορισμός συνδεμένος με ένζυμο (Enzyme-Linked 

Immunosorbent Assay -ELISA). 

 

Η Elisa ή ανοσοπροσροφητικός προσδιορισμός συνδεμένος με ένζυμο (Enzyme-Linked 

Immunosorbent Assay -ELISA), είναι μία μέθοδος για την ανίχνευση αντιγόνων και 

αντισωμάτων. Ειδικότερα είναι ένας ανταγωνιστικός ανοσοπροσδιορισμός για τον έλεγχο και 

την ποσοτική ανάλυση ειδικών μορίων (πρωτεΐνες, αντιβιοτικά κλπ) σε διάφορα δείγματα, 

όπως στο κρέας, στο γάλα, στο μέλι, στα αυγά, καθώς και προϊόντα αυτών. 

 

Η μέθοδος χωρίζεται σε δύο κατηγορίες: την μη συναγωνιστική και την 

συναγωνιστική. Η πρώτη διακρίνεται σε τρείς περιπτώσεις την άμεση, την έμμεση και το 

sandwich Elisa. Η άμεση περιλαμβάνει τη χρήση μονοκλωνικών αντισωμάτων για την 

ανίχνευση ενός συγκεκριμένου αντιγόνου. Η έμμεση περιλαμβάνει την ανίχνευση ενός 

συγκεκριμένου αντισώματος σε ένα δείγμα, όπως ο για παράδειγμα ο ορός του γάλακτος. Το 

sandwich Elisa μετρά το αντιγόνο μεταξύ δύο στρωμάτων αντισωμάτων (αντίσωμα 

σύλληψης και ανίχνευσης). Το αντιγόνο στόχος πρέπει να περιέχει τουλάχιστον δύο 

αντιγονικές θέσεις ικανές να συνδέονται με αντισώματα. Μονοκλωνικά ή πολυκλωνικά 

αντισώματα μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως αντισώματα σύλληψης και ανίχνευσης σε 

συστήματα sandwich Elisa. Τα μονοκλωνικά αντισώματα αναγνωρίζουν έναν μόνο επίτοπο 

που επιτρέπει τον ποσοτικό προσδιορισμό των μικρών διαφορών στο αντιγόνο. Ένα 

πολύκλωνο χρησιμοποιείται συχνά ως αντίσωμα σύλληψης για να τραβήξει όσο το δυνατόν 

περισσότερο το αντιγόνο. 

 

Επιτρέπει την ταυτόχρονη ανίχνευση πολλαπλών δειγμάτων, σε σύντομο χρονικό 

διάστημα, εξασφαλίζοντας την πρακτικότητα των δοκιμών μεγάλης κλίμακας. Στα 

πλεονεκτήματα συγκαταλέγεται επίσης, το γεγονός ότι είναι μια μέθοδος με μεγάλη 

ευαισθησία και απαιτείται μικρός όγκος δείγματος. 
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Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, προκειμένου να διασφαλίσει την ασφάλεια των τροφίμων για 

τους καταναλωτές, έχει καθορίσει ανώτατα επιτρεπτά όρια καταλοίπων (MRL) αντιβιοτικών 

στους ιστούς του κρέατος και στο γάλα και από όλα τα είδη παραγωγής τροφίμων (European 

Commission, 2010). 

 

Έγινε διακρίβωση της μεθόδου εξέτασης των δειγμάτων τα οποία επρόκειτο να 

ληφθούν στο πλαίσιο του έργου. Η μέθοδος που διακριβώθηκε ήταν ο ανοσοπροσροφητικός 

προσδιορισμός συνδεμένος με ένζυμο (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay -ELISA) σε 

διάφορα δείγματα, όπως στο κρέας και στο γάλα καθώς και σε προϊόντα αυτών (π.χ. τυριά 

κ.α.). 

 

1.2.1 Εξέταση δειγμάτων 

Τα δείγματα μετά από την παραλαβή τους στο Εργαστήριο Αγροβιοτεχνολογίας και 

Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων τοποθετήθηκαν σε καταψύκτη για περαιτέρω ανάλυση. O 

λόγος που χρησιμοποιήθηκε η συγκεκριμένη μέθοδος για την ανίχνευση αντιβιοτικών είναι 

ότι εντοπίζει με ακρίβεια και με ευαισθησία την παρουσία καταλοίπων. Η Elisa ανιχνεύει 

συγκεκριμένες ομάδες αντιβιοτικών, ενώ στην παρούσα πειραματική διαδικασία η μέθοδος 

Elisa χρησιμοποιήθηκε για την ανίχνευση Πενικιλίνης και Χλωραμφενικόλης. 

 

Έγινε χρήση των kit ‘EuroProxima Penicillin Elisa kit’ (https://food.r-

biopharm.com/products/europroxima-penicillin/)  και ‘Chloramphenicol FAST Elisa kit’ 

(https://europroxima.com/product/chloramphenicol-fast-elisa-5091capf). Τα παραπάνω 

αποτελούν ανταγωνιστικές ανοσοδοκιμασίες ενζύμου για ποσοτική ανάλυση ενός ευρέος 

φάσματος Πενικιλινών και Χλωραμφενικολών στο γάλα, στο κρέας καθώς και σε διάφορα 

προϊόντα τους. Μπορούν να ανιχνεύσουν υπολείμματα των παραπάνω αντιβιοτικών πολύ πιο 

κάτω από τα όρια MRL, τα οποία έχουν οριστεί σε διάφορες χώρες. 

 

https://food.r-biopharm.com/products/europroxima-penicillin/
https://food.r-biopharm.com/products/europroxima-penicillin/
https://europroxima.com/product/chloramphenicol-fast-elisa-5091capf
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Τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν για την διεξαγωγή των πειραμάτων ήταν τα 

ακόλουθα: 

 

• Τubes 

• Αναλυτικός ζυγός (KERN) 

• Μικροφυγόκεντρος (Microspin Rondo) για την ανάδευση (VORTEX) 

• Φυγόκεντρος (EPPENDORF Centrifuge 5804) 

• Μικροπιπέτες μεταβλητού όγκου (CAPPMaestro single) 

• Απεσταγμένο νερό 

• 15% μεθανόλη (CH3OH) 

•  Ampicillin/Chloramphenicol HRP 

• 7 vials Ampicillin/Chloramphenicol standard 

• Dilution buffer 

• Substrate solution 

• Rinsing buffer 

• Stop solution 

• Φασματοφωτόμετρο (Perkin Elmer 1420 multilabel counter VICTOR3) 
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Η πειραματική διαδικασία που εφαρμόσθηκε (το εργαστηριακό πρωτόκολλο 

διαφοροποιείται ανάλογα με το αντιβιοτικό που εξετάζεται) και τα αποτελέσματα που 

εξήχθησαν περιγράφονται παρακάτω και στον πίνακα που ακολουθεί:  

Αρχικά κατασκευάστηκε το PBS (Phosphate Buffered Saline), όπου αναμίχθηκαν σε 500ml 

νερό, 0,3940g NA2HPO4, 0,0956g KH2PO4 και NaCl 4,4777g (όχι για το τεστ Πενικιλίνης). 

Στη συνέχεια ελέγχθηκε το PH, σύμφωνα με το πρωτόκολλο του εκάστοτε κιτ αντιβιοτικού. 

Για τις εκπλύσεις δημιουργήθηκε διάλυμα με 3,8ml νερό και 0,2ml Rinsing Buffer. 

Αφού τελείωσε το πρώτο στάδιο, ζυγίστηκε 1g δείγματος και αναμίχθηκε με 2ml 15% 

μεθανόλη (CH3OH) στο Vortex (Microspin Rondo) μέχρι την ομογενοποίηση του. 

Τοποθετήθηκε σε φυγόκεντρο (EPPENDORF Centrifuge 5804) όπου και παρέμεινε για 

10min στις 2000 στροφές (όχι για το τεστ Πενικιλίνης). 

Έπειτα 45μl του άνω στρώματος του διαλύματος αραιώθηκαν με 255μl PBS (όχι για το τεστ 

Πενικιλίνης). 

50μl του παραπάνω διαλύματος τοποθετήθηκαν σε πλάκα μικροτιτλοδότησης (microtitre) της 

ELISA και προστέθηκαν 50μl Αμπικιλίνης/Χλωραμφενικόλης. 

Επωάστηκε για 25min στο σκοτάδι (60min στους 4ο C για την Πενικιλίνη). 

Στη συνέχεια έγιναν 4 εκπλύσεις με το διάλυμα που κατασκευάστηκε νωρίτερα και πάνω σε 

ένα χαρτί χτυπήθηκε απαλά η πλάκα έως ότου να μη μείνει ούτε μια σταγόνα διαλύματος. 

Προστέθηκαν στην πλάκα 100μl Substrate Solution και έγινε επώαση για ακόμη 15min στο 

σκοτάδι (30min στους 20ο -25ο C για την Πενικιλίνη). 

Τέλος προστέθηκε το Stop Solution και έγινε μεταφορά στο φασματοφωτόμετρο (Perkin 

Elmer 1420 multilabel counter VICTOR3) όπου μετρήθηκε η απορρόφηση στα 450nm. 
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Όλα τα δείγματα [πρόβειο γάλα απαστερίωτο, γίδινο (κατσικίσιο) γάλα απαστερίωτο, 

φέτα και λευκό τυρί από κατσικίσιο γάλα] που αναλύθηκαν στα πλαίσια υλοποίησης 

του παρόντος Έργου βρέθηκαν αρνητικά σε πενικιλίνη και χλωραμφενικόλη. 

 

2. Διάχυση Αποτελεσμάτων 

Αποτελέσματα του έργου παρουσιάστηκαν κατά την διάρκεια της ημερίδας του έργου 

που πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της 13ης Διεθνούς έκθεσης για την Κτηνοτροφία και την 

πτηνοτροφία (ZOOTECHNIA), όπου πραγματοποιήθηκε παρουσίαση με τίτλο 

«Εργαστηριακός έλεγχος γάλακτος και των προϊόντων του για την ανίχνευση υπολειμμάτων 

αντιβιοτικών». Δημήτρης Χατζηπλής1, Δημήτρης Λουκοβίτης1,2,†, Ζωή Γιαγκαβούζη1, 

Δημήτρης Τσιώκος2 

 

1Εργαστήριο Αγροβιοτεχνολογίας και Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων, Τμήμα Γεωπονίας, Σχολή Γεωτεχνικών 

Επιστημών, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Σίνδος, 57400, Θεσσαλονίκη 

2Ινστιτούτο Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής  ΕΛΓΟ –ΔΗΜΗΤΡΑ, Παραλίμνη. 58100, Γιαννιτσά, Ελλάδα 

†Τωρινή διεύθυνση: Τμήμα Αλιείας και Ιχθυοκαλλιεργειών, Σχολή Γεωτεχνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Πατρών, Μεσολόγγι 30200 
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Ο Διεθυντής του Εργαστηρίου και Επιστημονικά Υπέυθυνος του έργου για το ΔΙΠΑΕ 

 

 

Δημήτριος Χατζηπλής 

Καθηγητής 
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